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Szanowni Panstwo!

Przekazujemy Panstwu do uzytkowania laser
brostymulacyjny TERAPUS ,mini”. Gwarantujemy, 1z
urzadzenie to speinia najwyzsze wymogl jakosciowe
odpowiadajace standardom swiatowym.

Zestaw TERAPUS ,mini” zaprojektowany zosta:r =z
wykorzystaniem najnowszej mysli technicznej, w oparciu
0 sugestie lekarzy 1 rehabilitantéw doswiadczonych w
stosowaniu biostymulacji laserowej. Pragnelismy aby
obstuga urzadzenia byta prosta 1 wygodna w kazdym
gabinecie. Doiozylismy ponadto wszelkich staran aby
produkt dzieki swej estetyce dodawa:r uroku wnetrzu
Panstwa gabinetow.

Z mysla o dalszym podwyzszaniu walorow technicznych i
uzytkowych naszych urzadzen zachecamy Panstwa do
przesytania wszelkich sugestii 1 uwag.

zyczymy zadowolenia z naszego wyrobu.

,,ACCURO” Sp. z o.o0.
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Opis i zastosowanie lasera biostymulacyjnego TERAPUS , mini”

Biostymulator laserowy typu TERAPUS ,mini”, wyposazony jest w dwa niezalezne
lasery potprzewodnikowe generujgce intensywne wigzki monochromatycznego
(jednobarwnego) Swiatta w zakresie widzialnym (jaskrawa czerwien - 650 nm) i
niewidzialnym (swiatto podczerwone - 810 nm). Wigzka lasera czerwonego ma moc
25 mW i charakteryzuje sie najwiekszg efektywnoscig biologiczng. Laser Swiatta
podczerwonego emituje niewidzialng, ciggtg wigzke podczerwieni o mocy 150 mW i
moze pracowac w sposoéb ciggty lub impulsowy z czestotliwoscig od 1 do 10 000 Hz
(imp. na sekunde). Lasery umieszczone sg bezposrednio w sondach zabiegowych,
potaczonych z urzgdzeniem elastycznymi kablami. Wybo6r laseréw o takich
dtugosciach fal i mocach wynika z zatozonego obszaru stosowania urzadzenia, jakim
jest rehabilitacja, reumatologia i medycyna sportowa..

Procesorowy system sterowania urzgdzenia umozliwia programowanie czasu
naswietlania lub catkowitej dawki promieniowania dostarczanej do tkanki. Po uptywie
zadanego czasu zabiegu - lub dostarczeniu okreslonej dawki energii - naswietlanie
zostaje samoczynnie przerwane. W przypadku lasera o dlugosci fali 810nm mozna
takze programowac czestotliwos$¢ impulséw w zakresie od 1 do 10 000 Hz (10kHz).
Lekarz lub fizykoterapeuta pracujacy z biostymulatorem TERAPUS ,mini” ma
mozliwos¢ korzystania z 60 tzw. procedur terapeutycznych opracowanych dla 60
najbardziej powszechnych schorzeh leczonych tym urzadzeniem. W tej opciji
dziatania, programowanie urzgdzenia sprowadza sie do wyboru numeru schorzenia.

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” jest wyposazany w miernik mocy laserowej,
rzadko spotykany w urzadzeniach tej klasy. Umozliwia on biezacg kontrole mocy
laserow.

TERAPUS ,mini” jest prosty w eksploatacji, bezpieczny i ma bardzo szeroki zakres
zastosowania.

Biostymulacja wigzka laserowag matej mocy

Bardzo staba wigzka monochromatycznego swiatta widzialnego lub podczerwonego,
generowana przez laser, penetruje w gtgb tkanek, mobilizujgc naturalne mechanizmy
obronne i naprawcze organizmu. Zastosowanie lasera pozwala w prosty sposob
uzyskaC¢ wigzke sSwiatta o zgdanej dtugosci fali (promieniowanie lasera jest
monochromatyczne - jednobarwne), ktérg mozna fatwo skierowa¢ na wybrany
obszar.

Wigzka swiatta, o odpowiednio dobranej dtugosci fali (barwie) wnikajac w tkanki
uaktywnia procesy biologiczne, zwieksza utlenowanie krwi, zwieksza efektywnosc¢
wykorzystania energii wewnetrznej komérek oraz wzmaga naturalne mechanizmy
obronne i naprawcze. Po serii naswietlan ujawnia sie efekt systemowy biostymulaciji
a pozytywne zmiany wywotane laseroterapig obejmujg caty organizm, wystepujac
takze w miejscach nie naswietlanych. Czas ekspozycji tkanek waha sie od kilku do
kilkudziesieciu minut. Liczba zabiegbw zalezy od rodzaju schorzenia,
zaawansowania choroby i stanu ogdlnego pacjenta. W wiekszosci przypadkéw
wystarcza kilka (3 - 10) zabiegow. Najszybszym efektem naswietlania jest
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zmniejszenie lub zanik bélu oraz dziatanie przeciwzapalne i przeciwobrzekowe,
przyspieszenie gojenia ran oraz aktywacja dziatania srodkéw farmakologicznych.

Biostymulacja laserowa jest catkowicie bezinwazyjng metodg terapii i podczas
zabiegu nie wywotuje w tkankach zadnych, efektow makroskopowych. Punktowy

wzrost temperatury naswietlanych tkanek jest mniejszy niz 10C i nie ma znaczenia
dla ich ogdélnego bilansu energetycznego. W celu odréznienia biostymulaciji
laserowej od chirurgii laserowej, czesto uzywa sie nazwy - laseroterapia
niskoenergetyczna - podkreslajgc w ten sposob nie termiczny charakter dziatania
wigzki laserowe;.

Lasery stosowane do biostymulacji wytwarzajg stabe wigzki swiatta widzialnego lub
podczerwonego o mocach od 5 do 200mW. W zabiegach laseroterapii stosuje sie

zazwyczaj gestos¢ mocy w zakresie od 0,2 - do 200 mW/cm?2 i czasy naswietlania od

1 do 30 min. Nieco wyzsze gestosci mocy - do 300 mwW/cm?2 aplikuje sie w
dermatologii i reumatologii, przy czym efekt cieplny nadal jest nieistotny. Petna

dawka energii dostarczonej w czasie ekspozycji na 1cmZ tkanki miesci sie w
przedziale od 0,5 do 10J. Wigzka lasera czerwonego o dtugosci fali 650nm
najbardziej skutecznie stymuluje proces nabtonkowania i dziata przeciwzapalnie,
cho¢ jego promieniowanie wnika w tkanki stosunkowo ptytko - od 2 do 20mm. Giebiej
(na 40 - 60mm) dociera promieniowanie podczerwone laserow poétprzewodnikowych,
ktore stabsze dziatanie regeneracyjne 1tacza 1z efektywnym dziataniem
przeciwzapalnym i przeciwbolowym.

W mechanizmie biostymulacji laserowej mamy do czynienia z efektem
fotobiochemicznym wywotanym stabg wigzka Swiatta o dtugosci fali w zakresie
widzialnym lub bliskiej podczerwieni, na ktory sktada sie tancuch, czesto biegngcych
réwnolegle, reakcji fotochemicznych i procesoéw fotoregulacji. Badania podstawowe
nad efektami laseroterapii wykazaty, ze w skali mikro mozemy wyr6zni¢ zjawiska
zachodzace na trzech poziomach: tkankowym, komorkowym i subkomdrkowym
(molekularnym).

Na poziomie tkankowym obserwuje sie poprawe mikrokrgzenia w naczyniach
krwionosnych i limfatycznych, zwiekszajgca wymiane elektrolitowg w tkance.
Przyspieszona zostaje waskularyzacja oraz wzrasta stezenie hormonow, kinin i
autakoidow. Maleje krzepliwos¢ krwi i rosnie oksydaza hemoglobiny. Potwierdzone
zostato takze immunoregulujgce dziatanie biostymulacji laserowej - zarbwno w
Kierunku immunosupresji (np. w reumatoidalnym zapaleniu stawow), jak i
immunoaktywacji, przejawiajgcej sie wzrostem aktywnosci zernej monocytow i
neurofilbw obserwowanym przy gojeniu naswietlanych laserami matej mocy ran
pourazowych i pooperacyjnych. Charakterystyczng cechg biostymulacji na poziomie
tkankowym jest efekt systemowy, polegajgcy na uogoélnianiu zmian wywotanych w
miejscu naswietlan na obszary nie objete wigzka laserowa.

Na poziomie komoérkowym stwierdzono doswiadczalnie zmiane  struktur
ciektokrystalicznych bton komorkowych i ich potencjatow elektrycznych, co zmienia
istotnie wymiane jonowg komorek. Intensywniej przebiega w komérkach synteza
ATP i DNA oraz biatek struktury. Nastepuje przyspieszenie metabolizmu czego
skutkiem jest wzrost liczby podziatéw mitotycznych.
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Na poziomie molekularnym, subkomoérkowym wystepuje fotoaktywacja enzymow i
mechanizm rezonansowego pochtaniania $cisle okreslonej dtugosci fal swiatta przez
sktadniki tancucha oddechowego.

Pierwszym zauwazalnym efektem w skali makro po naswietlaniu stabg wigzka
laserowg jest malenie lub ustgpienie bélu i zmniejszenie obrzekéw. Po 2-3
naswietlaniach np. ran pooperacyjnych lub pourazowych, zaczyna by¢ widoczne
przyspieszone ziarninowanie i gojenie. W wyniku przeorganizowania kolagenu
nastepuje uelastycznienie tkanek i sptaszczenie blizn oraz zmarszczek.

Szybsze gojenie ran, oparzen, ztaman i sttuczen pod wptywem sSwiatta 0 pewnej
dtugosci fali jest zapewne rezultatem, wzmozonych zdolnosci regeneracyjnych tkanki
tacznej 1 nabtonkowej, wynikajgcych (co potwierdzity badania biologiczne) z
przyspieszonej proliferacji komoérek, neowaskularyzacji i poprawy mikrokrgzenia.

Dziatanie przeciwzapalne i przeciwobrzekowe swiatta laserowego wynika z lepszej
perfuzji tkanek, wywotanej obserwowang, wzmozong waskularyzacjag w miejscu
uszkodzenia.

Gojenie zadawnionych ran i owrzodzen podudzi biostymulowanych laserem, a takze
pozytywny wptyw przy chorobie niedokrwiennej serca spowodowany jest
zmniejszeniem krzepliwosci krwi (wydtuzeniem czasu krzepniecia, obnizeniem
poziomu fibrygenu). Takze poprawa ukrwienia w obrebie ztaman i zwiekszona
aktywnos¢ tworzenia osteoblastow powoduje intensywne odktadanie fosforanow i
przyspiesza powstawanie kostniny w przypadkach naswietlanych zrostow
opo6znionych.

Do zasadniczych zastosowan terapeutycznych biostymulacji laserowe] naleza:
choroby narzadu ruchu (zwyrodnienia, stany zapalne stawOw, zespoty
przecigzeniowe), choroby skoéry (infekcje bakteryjne, rany pooperacyjne i
pourazowe, odlezyny, oparzenia, liszaje, tuszczyca, trgdzik pospolity, tysienie
plackowate), choroby bton sSluzowych, przyzebia i zatok a takze choroby naczyn
zylnych i limfatycznych.

Przeciwwskazania bezwzgledne do biostymulacj to: cigza i choroby nowotworowe.
Powyzsze ograniczenia nie opierajg sie na wynikach badan czy negatywnych
doswiadczeniach  praktycznych lecz majg charakter zdroworozsadkowy.
Przeciwwskazania wzgledne obejmujg takie schorzenia jak: nieustabilizowana
cukrzyca i choroby umystowe, zaburzenia wydzielania gruczotéw dokrewnych a
zwlaszcza tarczycy, arytmie i niewydolnos¢ krgzenia. Nalezy unika¢ stosowania
biostymulacji laserowej u pacjentdow wykazujacych nadwrazliwosé na swiatto a takze
przyjmujgcych leki fotouczulajgce, takie jak: sulfonamidy, barbituranty,
gryzeofulwina, PAS, hydrazyd, chinina, zwigzki ztota, pochodne akrydyny (atebryna)
I pochodne fenotiazyny (chloropromozyna).

Wiek pacjentéw nie jest czynnikiem ograniczajgcym stosowanie biostymulacji. Znane
sg doniesienia o stosowaniu jej u bardzo matych dzieci (np. leczenie kreczu u
noworodkow), jak i u oséb w podesziym wieku. Jednak wielu autoréw wskazuje na
spadek efektywnosci biostymulacji wraz z wiekiem - od 95 % (grupa pacjentow do 20
lat) do 45% (powyzej 60 lat).
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Elementy zestawu TERAPUS , mini”

1. sterownik z panelem sterujgcym,;
2. sondy laserowe:
e sonda Swiatta czerwonego 650 nm, 25 mW,
e sonda Swiatta podczerwonego 810 nm, 150 mW,;
3. okulary ochronne - 2 szt.;
4. instrukcja obstugi z kartg gwarancyjna;
5. naklejki ostrzegawcze.

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
7



Budowa lasera biostymulacyjnego TERAPUS , mini”

1. Sterownik z panelem sterujgcym.
Budowa panelu sterujgcego:

pole wprowadzania
parametréw pracy
lasera

)

LWL JJL

pole wyboru typu sondy

laserowej i trybu prac pole wigczania i
Ly sy wylgczania lasera
sondy laserowej
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. Przycisk wyboru opcji pracy lasera: ,LASER?”;

. Wskazniki (diody LED) wyboru sondy i trybu jej pracy;

. Wyswietlacz gtéwny;

. Przycisk wyboru opcji ustawien parametréw pracy lasera: ,FUNKCJA”;

. Wskazniki wyboru opcji ustawien parametréw pracy lasera: ,czas”, ,dawka”,
»czestotliwosc”, ,procedura”, ,pomiar”;

6. Przyciski zmiany wartosci parametréw pracy lasera: , 77 i {”;

7. Przycisk rozpoczecia zabiegu: ,START”,

8. Wskaznik pracy lasera;

9.

1

b wWNBEF

Przycisk zakonczenia zabiegu: ,STOP”;
0.Pole pomiaru mocy lasera;

Sterownik lasera biostymulacyjnego to mikrokomputer sterujgcy pracg sond
laserowych. W jego pamieci zapisane sg procedury lecznicze najczesciej stosowane
w praktyce rehabilitacyjnej. Sterownik znajduje sie we wnetrzu wytrzymatej i
estetycznej obudowy. Plytg gérng obudowy sterownika jest panel sterujacy. Za jego
pomocg uzytkownik obstuguje urzadzenie. Ptyta tylna obudowy sterownika zawiera:
wyprowadzenie kabla zasilajgcego i mechaniczny wytacznik sieciowy oraz dwa
gniazda sond.

2. Sondy laserowe.

Zestaw lasera biostymulacyjnego TERAPUS ,mini” wyposazony jest standardowo w

dwie sondy:

e sonda sSwiatta czerwonego R (R z j. angielskiego Red) o dtugosci fali swiatta
650 nm;

e sonda swiatta podczerwonego IR (IR z j. angielskiego InfraRed) o dtugosci fali
Swiatta 810 nm.

We wnetrzu sondy zainstalowany jest laser potprzewodnikowy bedacy zrédtem

Swiatta. Budowa sondy:

dioda

sygnalizacyjna \ [ W’racznik/,

5 .

obudowa sondy kabel zasilajacy

soczewka
wyjsciowa

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
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Instalacja zestawu w miejscu pracy

Usytuowanie sterownika w gabinecie

Na ptycie gérnej obudowy urzadzenia znajduje sie panel sterujgcy, dlatego tez
wtasciwe usytuowanie w gabinecie jest bardzo istotne dla dalszego komfortu pracy
uzytkownika.

Lokalizacja sterownika powinna spetnia¢ nastepujgce wymagania:

e powierzchnia na ktérej spoczywa urzadzenie powinna by¢ stabilna, pozioma i
ptaska (przed przypadkowym przemieszczaniem sie urzadzenia zabezpieczajg
gumowe podstawki znajdujgce sie na ptycie dolnej urzadzenia);

e odlegtos¢ sterownika od uzytkownika powinna umozliwia¢ operowanie panelem
sterujgcym bez koniecznosci zmiany miejsca pracy przyjetego podczas trwania
innych zabiegow;

e wysokos$¢ na jakiej urzgdzenie sie znajduje powinna umozliwiaé odczytywanie
znaczenia przyciskéw oraz informacji na wyswietlaczu panelu sterujgcego;

e przewody zasilajgce sondy laserowe oraz przewody zasilania sterownika nie
powinny przeszkadzac¢ lekarzowi i pacjentowi podczas trwania zabiegu laserem
jak i w pozycji spoczynkowej urzgdzenia.

Przyfaczenie sond do sterownika

Zestaw lasera biostymulacyjnego TERAPUS ,mini” wyposazony jest w dwie sondy:
Swiatta czerwonego 650nm i sSwiatta podczerwonego 810 nm. W aparacie
zastosowany zostat czytelny system oznaczen sond utatwiajgcy ich rozrdznienie.
Przytaczenie sond do sterownika:

1. potaczyé wtyczke kabla zasilajgcego sondy oznaczonej napisem ,LASER R” i
czerwonym paskiem w okolicach wigcznika (czerwony kabel zasilajacy) z
gniazdem oznakowanym napisem LASER R na Scianie tylnej urzadzenia.

2. potaczy¢ wtyczke kabla zasilajgcego sondy oznaczonej napisem ,LASER IR” i
niebieskim paskiem w okolicach wigcznika (niebieski kabel zasilajgcy) z gniazdem
oznakowanym napisem LASER IR na scianie tylnej urzadzenia.

Uwagal!

Wityczki kabli zasilajgcych sond z gniazdami potaczy¢ mozna tylko w jednym
potozeniu. Nie wkiadac¢ na site. Wtyczke obraca¢ w gniezdzie lekko dociskajac, do
momentu, gdy wtyczka lekko wejdzie w gniazdo.

Niewtasciwe potgczenie sond spowoduje wyswietlenie sie odpowiedniego
komunikatu na wyswietlaczu gtbwnym urzadzenia i nie bedzie mozliwe rozpoczecie
pracy do momentu wtasciwego potgczenia.

Po podtaczeniu sond dokreci¢ nakretki zabezpieczajgce na wtyczkach sond.

Oznakowanie miejsca pracy urzgdzenia

Naklejki ostrzegawcze nalezy umiesci¢ na drzwiach wejsciowych do pomieszczenia
w ktérym wykonuje sie zabiegi urzadzeniem laserowym.

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
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Obstuga urzadzenia

Informacje ogdline

Przygotowanie urzadzenia do przeprowadzenia zabiegu po wigczeniu zasilania
sieciowego wymaga:

1. wyboru sondy laserowej i wyboru trybu jej pracy;

2. ustalenia parametrow pracy lasera;

3. uruchomienia lasera,;

Wyzej wymienione etapy pracy z urzadzeniem znajdujg odzwierciedlenie w ukfadzie
elementow panelu sterujgcego - przyciskow i diod sygnalizacyjnych. Elementy te
skonfigurowane zostaty w trzy tatwo rozrdznialne wizualnie pola odpowiadajgce
trzem réznym etapom obstugi aparatu: pole wyboru typu sondy laserowej i trybu
pracy sondy laserowej, pole wprowadzania parametréw pracy lasera, pole wigczania
i wytgczania lasera (patrz rys. str. 8). Dzieki temu szczegdlnemu uktadowi klawiatury
obstuga urzadzenia jest wyjatkowo prosta.

Urzadzenie moze pracowac¢ w dwu trybach:

e manualnym - uzytkownik samodzielnie wybiera sonde, tryb jej pracy i ustala
parametry pracy lasera,

e automatycznym - uzytkownik wybiera z pamieci komputera procedure
terapeutyczng odpowiednig dla schorzenia i aparat automatycznie dokonuje
wyboru sond, ustala tryb i parametry pracy sond i informuje jakg sonda (lub jakimi
sondami i w jakiej kolejnosci) odbywac¢ sie bedzie zabieg.

Praca w trybie manualnym przebiega wg. nastepujgcego schematu:

Rozpoczecie i

Uruchomienie i Wybér trybu Ustalenie zakonczenie

odkodowanie =>| Wybor sondy pracy sondy |2 parametrow zabiegu oraz
urzadzenia pracy sondy wytaczenie
urzadzenia

Ten sposob pracy zalecany jest doswiadczonym uzytkownikom.

Praca w trybie automatycznym przebiega wg. nastepujgcego schematu:

Ten spos6b pracy zalecany jest mnigj

przeprowadzenia
schorzenia, wybranie procedury terapeutycznej i prawidtowe operowanie sondami

laserowymi.
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Rozpoczecie i

Uruchomienie i Wybor zakonczenie

odkodowanie procedury zabiegu oraz
urzadzenia zabiegowej wylgczenie
urzadzenia

zabiegu

wymagane

jest
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Klawisze panelu sterujgcego nalezy naciska¢ tak aby wyczuwalne byto ugiecie
membrany klawisza. Kazde poprawne nacisniecie przycisku potwierdzane jest
krotkim sygnatem dzwiekowym.

Przyciski "1 i ,1” (8) stuza do zmian wartosci liczbowych parametréw pracy lasera
wyswietlanych na wyswietlaczu gtéwnym (5). Jednokrotne nacisniecie klawisza
spowoduje zmiane wprowadzane] wartosci o jeden (zwiekszy badz zmniejszy).
Nacisniecie i przytrzymanie klawisza spowoduje zmiany wartosci o jeden co 0.5
sekundy. Przytrzymywanie przycisku diuzej niz 2 sekundy spowoduje zmiany
wartosci parametru co jeden w odstepach co 0.25 sekundy.

Uruchomienie urzgdzenia

Wigczenie i odkodowanie aparatu przebiega tak samo dla pracy manualnej i
automatyczne;.
Numeracja elementow panelu sterujgcego wg. rysunku na str. 8.

1. Wiaczenie sterownika.

Wiaczy¢ zasilanie wytgcznikiem na ptycie tylnej urzadzenia. Wiaczenie urzadzenia
sygnalizowane jest sygnatem dzwiekowym.

Jezeli uzytkownik wtaczyt urzadzenie bez podtaczonych sond punktowych ukarze sie
komunikat ,Err 1” (z j. Angielskiego error - btad) . Jezeli jedna lub dwie sondy
punktowe zostaly Zle podiaczone (podtaczone w nieodpowiednie gniazdo)
urzadzenie odpowie komunikatem na wyswietlaczu 3: ,Err 2", dodatkowo diody
sygnalizujgce (2) wskazywa¢ beda, ktéra sonda bgdz sondy zostaty zle podtgczone.
W takim przypadku nalezy wytaczy¢ urzadzenie, i potaczy¢ sondy zgodnie z
zaleceniami w instrukcji, oznaczeniami na sondach i obudowie urzadzenia.

2. Odkodowanie urzadzenia.

Rozpoczecie pracy wymaga odkodowania aparatu. Kazde urzadzenie posiada swoj
indywidualny dwucyfrowy kod.

Po wigczeniu aparatu na wyswietlaczu (3) pojawia sie komunikat: ,co.” oraz warto$¢
poczatkowa kodu: ,1”. Aby podaé witasciwg dla urzgadzenia wartos¢ kodu nalezy
postugiwaé sie klawiszami "1 oraz 4" (6). Przycisk "1” zwieksza a ,\” zmniejsza
wyswietlang wartos¢ kodu. Zmniejszenie wartosci kodu ponizej 01 spowoduje
wyswietlenie wartosci kodu 99.

Gdy wprowadzimy odpowiednig liczbe nalezy nacisng¢ przycisk ,START” (7). Jezeli
wprowadzony kod bedzie niepoprawny pojawi sie komunikat ,ErrC” i ponownie ,co.
1"

Praca manualna

1. Wybor lasera

Urzadzenie wspoétpracuje z dwiema sondami punktowymi: swiatta czerwonego i
podczerwonego.

Opcja dotyczaca wyboru sondy, ktéra nie zostata podtgczona do aparatu nie bedzie
aktywna.

Urzgdzenie moze pracowac jezeli co najmniej jedna sonda jest przytgczona do
aparatu.

Nie jest mozliwe jednoczesne uzywanie wiecej jak jednej sondy.

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
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Wyboru sondy za pomoca, ktérej wykonywany bedzie zabieg dokonuje sie
przyciskiem : ,LASER” (1).

Schemat przetgczania miedzy opcjami wyboru lasera za pomoca klawisza ,LASER”
(1) opisuje schemat:

(1)
LASER R
Praca ciggta

(1 (D)
LASER IR LASER IR
Praca impulsowa Praca ciggta

() Po witgczeniu aparatu domysinie jest wybrany do pracy ,LASER R” (sonda
punktowa Swiatta czerwonego). Dioda kontrolna (2) przy ikonce ,LASER R” Swieci
ciggtym Swiattem.

(1) Jednokrotne nacisniecie przycisku ,LASER” (1) wybiera do pracy sonde
punktowg Swiatta podczerwonego ,LASER IR”. Dioda kontrolna (2) przy ikonce
,LASER IR” Swieci Swiattem ciggtym.

(1) Kolejne nacisniecie przycisku LASER (1) powoduje przejscie sondy swiatta
podczerwonego (IR) w tryb pracy impulsowe;.

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
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2. Ustalenie parametrow pracy lasera

Wprowadzenie parametrow pracy lasera przebiega w dwu etapach:

e wybor ustalanego parametru za pomoca klawisza ,FUNKCJA” (4);

e wprowadzenie wartosci ustalanego aktualnie parametru za pomocag klawiszy , 17 i

A7 (6).

Przetagczenie miedzy opcjami ustawieh parametrOw realizowane jest poprzez
jednokrotne nacisniecie klawisza ,FUNKCJA” (6) i przebiega wedtug nastepujacego
schematu:

pomiar

procedura |4| czestotliwosé

W zaleznosci od wyboru sondy laserowej i trybu jej pracy dostepne sg nastepujace
opcje w ramach klawisza ,FUNKCJA” (4):

dostepne opcje klawisza FUNKCJA
wybrany laser czas dawka | czestotliwo$¢ | procedura pomiar
LASER R
sonda punktowa X X X X
praca ciggta
LASER IR
sonda punktowa X X X X
praca ciggta
LASER IR
sonda punktowa X X X
praca impulsowa

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
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Ustalanie parametrow pracy LASERA R lub LASERA IR sondy punktowej

Dla rozpoczecia pracy lasera sSwiatta czerwonego w pracy ciggtej lub lasera swiatta
podczerwonego w pracy ciaggtej nalezy ustali¢ wartos¢ jednego z dwu parametrow:
czasu lub dawki.

Klawiszem ,FUNKCJA” (4) wybra¢ zadang opcje (czas lub dawka). Wybor
sygnalizowany bedzie swieceniem odpowiedniej diody kontrolnej (5). Wprowadzi¢
warto$é parametru postugujac sie klawiszami 7 i 4" (6).

Ustalanie parametréw pracy LASER IR sondy punktowej dla pracy impulsowej

Dla rozpoczecia pracy lasera Swiatta podczerwonego dla pracy impulsowej nalezy
ustali¢ jednoczesnie warto$¢ dwu parametrow: czasu oraz czestotliwosci.
Klawiszem ,FUNKCJA” (4) wybra¢ jeden z parametrow (czas Ilub dawke),
sygnalizowane to bedzie s$wieceniem odpowiedniej diody kontrolnej (5), na
wyswietlaczu (3) wyswietlona zostanie warto$¢ poczatkowa parametru. Wprowadzi¢
zadang warto$é parametru postugujac sie klawiszami 7" i 4" (6). Operacje
powtdrzy¢ w analogiczny sposob dla drugiego parametru.

Uwaga!

Urzadzenie pamieta wartosci ostatnio wprowadzonych parametréw dla kazdej sondy
i trybu jej pracy. W przypadku ponownego wyboru uzywanej wczesniej sondy
wprowadzone uprzednio wartosci parametréw traktowane sg jako jej nowe wartosci
poczatkowe. Ustawienia parametrow sg tracone jezeli urzgdzenie zostanie
wytaczone z sieci, przy ponownym wiaczeniu warto$ci poczatkowe parametréw pracy
przyjmujg swe wartosci domysine.

4. Rozpoczecie, pauza i zakonczenie pracy lasera

Po ustaleniu trybu i parametrow pracy lasera urzadzenie gotowe jest do zabiegu. Dla
unikniecia przypadkowego wigczenia lasera jego uruchomienie odbywa sie w
nastepujgcych etapach:

1. Nacisngc¢ klawisz ,START” (7).

Na wyswietlaczu gtéwnym (3) pojawia sie komunikat ,r” lub ,Ir” (w zaleznosci od tego
jaka sonda zostata wybrana do pracy oraz ,ruchome 0” symbolizujgce oczekiwanie
aparatu na wigczenie lasera przyciskiem na sondzie laserowej. Jednocze$nie dla
utatwienia szybkiej wzrokowej identyfikacji sondy za pomoca, ktérej przeprowadzany
bedzie zabieg dioda sygnalizacyjna w obudowie sondy sSwieci $wiattem
przerywanym. W tym momencie laser jeszcze nie jest wtgczony lecz przygotowany
do rozpoczecia zabiegu.

2. Wiaczyc laser przyciskiem w obudowie sondy.

Przycisk w obudowie sondy nalezy jednokrotnie nacisnac¢ (,klikng¢” - nie naciskac i
przytrzymywac!). Dioda sygnalizujgca w obudowie sondy zapala sie Swiattem
ciggtym. Zapala sie takze dioda kontrolna pracy lasera (8) na panelu sterujgcym.

Podczas pracy lasera na wyswietlaczu gtéwnym (3) pokazywany jest czas pozostaty
do zakonczenia zabiegu.

W trakcie trwania zabiegu mozliwe jest jego czasowe zawieszenie bez utraty
ustawien parametréw - pauza. Realizuje sie to jednokrotnie naciskajgc (,klikajac”)
przycisk sondy. Dioda sondy swieci Swiattem przerywanym, gasnie dioda
sygnalizacyjna (8) na panelu sterujgcym, wyswietlacz gtéwny (3) pokazuje komunikat
. lub Ir” oraz ,ruchome 0.

Kolejne ,klikniecie” przyciskiem sondy przerywa stan pauzy. Zabieg kontynuowany
jest od momentu jego przerwania.

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
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W trakcie pracy lasera tylko klawisz ,STOP” (9) panelu sterujgcego jest aktywny.
Zabieg moze by¢ w kazdej chwili przerwany. Nastepuje to po nacisnieciu klawisza
~STOP” (9).

Koniec przeprowadzonego w catosci zabiegu sygnalizowany jest trzema dtugimi
sygnatami dzwiekowymi.

Praca automatyczna

Praca automatyczna odbywa sie w oparciu o tzw. zespolone procedury
terapeutyczne. Procedury terapeutyczne opracowane zostalty dla najczesciej
spotykanych w praktyce rehabilitacyjnej schorzen na podstawie wieloletnich
doswiadczen uzytkownikéw laseréw biostymulacyjnych oraz danych literaturowych.
Procedura terapeutyczna to odpowiednio dobrana kombinacja czaséw, dawek,
czestotliwosci pracy laserow zapewniajgca najlepszy efekt leczniczy. Lasery firmy
ACCURO posiadajg zaprogramowane tzw. zespolone procedury terapeutyczne. Na
jeden zabieg z zastosowaniem takiej procedury sktada¢ sie moze naswietlanie jedng
lub dwiema sondami laserowymi w odpowiedniej kolejnosci z dobranymi
odpowiednio do schorzenia parametrami pracy laseréw.

Aby wejs¢ w tryb pracy automatycznej wystarczy za pomocg klawisza ,FUNKCJA”
(4) wybra¢ opcje ,procedura”. Sygnalizowane to bedzie zapaleniem odpowiednigj
diody kontrolnej (5). W oparciu o opis procedur terapeutycznych (opis znajduje sie w
zestawie Terapus) wybraé numer procedury dla schorzenia za pomoca klawiszy , T i

A7 (6).

Rozpoczecie zabiegu z zastosowaniem procedury terapeutycznej przebiega w
etapach:

1. Nacisng¢ klawisz ,START” (7).

Na wyswietlaczu gtéwnym (3) pojawia sie komunikat ,r” lub ,Ir" informujacy jakg
sondg rozpoczynamy zabieg oraz ,ruchome 0”. Jednoczesnie dla utatwienia szybkiej
wzrokowej identyfikacji sondy dioda sygnalizacyjna w obudowie sondy sSwieci
Swiattem przerywanym. W tym momencie laser jeszcze nie jest wigczony lecz
przygotowany do przeprowadzenia zabiegu.

2. Wiaczyc laser przyciskiem w obudowie sondy.

Dioda sygnalizujgca w obudowie sondy zapala sie swiattem ciggtym. Zapala sie
takze dioda kontrolna pracy lasera (8) na panelu sterujgcym.

Podczas pracy lasera na wyswietlaczu gtébwnym (3) pokazywany jest czas pozostaty
do zakonczenia zabiegu pierwszg sondg (jezeli zabieg z zastosowaniem procedury
sktada sie z naswietlan dwiema sondami).

Podobnie jak w pracy manualnej mozliwe jest czasowe zawieszenie zabiegu - pauza.
W trakcie pracy lasera tylko klawisz ,STOP” (9) panelu sterujgcego jest aktywny.
Zabieg moze by¢ w kazdej chwili przerwany. Nastepuje to po nacisnieciu klawisza
~STOP” (9).

3. Koniec naswietlania pierwsza sondg sygnalizowany jest trzema dtugimi sygnatami
dzwiekowymi. Na wyswietlaczu gtéwnym (3) pojawia sie komunikat ,r” lub ,Ir”
wskazujacy sonde laserowg stosowang w drugiej czesci zabiegu z zastosowaniem
procedury zespolonej. Uruchomienie i wytgczenie lasera wykonujemy analogicznie
jak w czesci pierwsze;.

Koniec przeprowadzonego w catosci zabiegu sygnalizowany jest trzema dtugimi
sygnatami dzwiekowymi.

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
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Procedura zabiequ akupunktury

Aparat TERAPUS ,mini” posiada w banku procedur dwa programy akupunktury: 15 i

30 sekundowy. Etapy zabiegu akupunktury:

1. wybraé sonde laserowg za pomoca, ktorej wykonywany bedzie zabieg
(analogicznie jak dla pracy manualnej); zabiegi akupunktury wykonuje sie sondg
Swiatta czerwonego lub sondg swiatta podczerwonego dla pracy ciggtej;

. klawiszem ,FUNKCJA” (4) wybrac¢ opcje ,procedura”;

3. klawiszami T i 4" (6) wybraé program akupunktury, wejécie w program
akupunktury sygnalizowane jest komunikatem LAC15" lub ,AC30" na
wyswietlaczu (3);

4. nacisng¢ klawisz ,START (7), na wyswietlaczu (3) pokaze sie komunikat ,r” lub
.Ir” oraz ,ruchome 0”;

5. wtgczy¢ laser przyciskiem w obudowie sondy laserowej, przeprowadzi¢
naswietlanie punktu akupunkturowego, po uptywie 15 lub 30 sekund laser wytgczy
sie automatycznie, na wyswietlaczu (3) ukaze sie komunikat ,r” lub ,Ir" oraz
.,fuchome 0”, ponownie wtgczyc¢ laser przyciskiem na obudowie sondy i naswietlac
kolejny punkt akupunkturowy;

6. przerwanie zabiegu akupunktury nastepuje po nacisnieciu klawisza ,STOP” (9);

N

Kontrola sprawnosci sond laserowych

Dla umozliwienia kontroli sprawnosci lasera urzadzenia TERAPUS ,mini”
wyposazone sg jest w miernik mocy sSwiatta emitowanego z sond laserowych.
Pomiaru mocy dokonuje sie w nastepujacych etapach:

1. wybra¢ opcje LASER R lub LASER IR w pracy ciagtej, analogicznie jak przed

wykonaniem zabiegu;

2. za pomocg klawisza ,FUNKCJA” (4) wybraé opcje ,pomiar’. Na wyswietlaczu

gtébwnym w jego lewej czesci (3) pojawi sie komunikat ,StAr” (od START);

3. nacisng¢ przycisk ,START” (7) na panelu sterujgcym, na wyswietlaczu (3) pojawi
sie komunikat ,r” lub ,Ir” oraz ,ruchome 0”;

. wkgczy¢ laser przyciskiem w obudowie odpowiedniej sondy (klikngé);

. otwér wyjsciowy lasera na sondzie umiescic¢ centralnie w okienku pomiarowym na
sterowniku tak aby soczewka sondy centralnie dotykata okienka pomiarowego,
poprawnos¢ umieszczenia sondy w okienku pomiarowym (trafienie wigzkg Swiatta
w otwor pomiarowy) sygnalizowana jest powtarzajgcym sie modulowanym
sygnatem dzwiekowym;

6. odczyta¢ z wyswietlacza (3) wynik pomiaru; wynik pomiaru podawany jest w

miliwatach [mW];

7. Klikng¢” przyciskiem w obudowie sondy dla zawieszenia pomiaru lub nacisng¢

klawisz ,STOP” (9) dla zakonczenia pomiaru.

(6215

Uwagal!

Doktadnos¢ miernika mocy zgodnie z normg dotyczacg medycznych urzadzen
laserowych wynosi £20%. Wskazania miernika mocy majg charakter orientacyjny.
Miernik mocy w urzadzeniu jest wyskalowany indywidualnie dla tego urzadzenia.
Wskazania miernikbw zainstalowanych w innych urzadzeniach mogg byé
nieprawidtowe!

Jezeli podczas pomiaru soczewka sondy nie bedzie umieszczona centralnie w
okienku pomiarowym wskazania miernika bedg niewtasciwe (zanizone) pomimo
petnej sprawnosci urzadzenia.

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
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Jezeli podczas pomiaru soczewka sondy jest silnie zabrudzona wskazania miernika
beda niewtasciwe (zanizone) pomimo petnej sprawnosci urzadzenia.

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
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Podstawy bezpiecznej pracy z laserem

Laser biostymulacyjny moze by¢ obstugiwany jedynie przez osoby przeszkolone,
upowaznione i po zapoznaniu sie z instrukcjg obstugi.

Podczas trwania zabiegu laserem biostymulacyjnym zaréwno pacjent jak i
prowadzacy zabieg bezwzglednie powinni mie¢ zatozone specjalne okulary
ochronne znajdujgce sie w zestawie urzgdzenia.

W trakcie eksploatacji nalezy bezwzglednie unikac:

e kierowania wigzki laserowej na oczy;,

e kierowania wigzki na drzwi wejsciowe i okna oraz na przedmioty odbijajgce
Swiatto.

Miejsca na sondach zabiegowych, z ktérych moze by¢ emitowane promieniowanie
laserowe oznaczono trojkatem ostrzegawczym i napisem: "OTWOR WYJSCIOWY
LASERA".

Zgodnie z normg bezpieczenstwa kazdy laser biostymulacyjny produkcji firmy
ACCURO zabezpieczony jest przed uruchomieniem przez osoby niepowotane
kodem elektronicznym. Wotasciciel urzadzenia Ilub osoba je eksploatujgca,
zobowigzana jest prawnie do pewnego zabezpieczenia dostepu do formuty kodu. W
przeciwnym wypadku ponosi petng odpowiedzialnos¢ za skutki wywotane uzyciem
biostymulatora przez osoby niepowotane.

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
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Technika i metodologia wykonywania zabiegu

Zabieg sondg laserowg moze by¢ wykonywany metodg kontaktowg - soczewka
sondy bezposrednio dotyka powierzchni tkanki lub bezkontaktowg - utrzymujgc
pewng odlegto$¢ sondy od tkanki.

Technika kontaktowa, w ktérej podczas zabiegu utrzymywany jest staty kontakt
koncéwki zabiegowej z tkankg pozwala unikng¢ strat energii naswietlania
powstajacych w skutek odbicia wigzki Swiatta od tkanki. Mozna naswietlac¢
kontaktowo pojedyncze punkty lub tez prowadzac koncowke zabiegowg po
powierzchni skory wzdtuz np. blizny czy zmarszczki. Po zabiegu prowadzonym
metodg kontaktowg nalezy przemyc¢ spirytusem soczewke wyjsciowg lasera

Straty powstajgce na skutek odbicia wigzki Swiatta od tkanki podczas pracy

bezkontaktowe] mogq siega¢ 20 - 40%. W takim tez stopniu nalezy skorygowac

aplikowang dawke. Zabiegi metodg bezkontaktowg w zaleznosci od schorzenia i

wielkosci zmiany chorobowej wykonywaé mozna w nastepujacy sposob:

¢ naswietlajgc catg zmiane chorobowg promieniowaniem rozogniskowanym (np.:
przez odsuniecie koncéwki zabiegowej od tkanki na takg odlegtos¢, aby oswietli¢
catg zmiane),

e metodg przemiatania (skanowania) powierzchni zmiany patologicznej lub rany
stosunkowo skupiong wigzke (naswietlanie z matej odlegtosci ale bez kontaktu z
tkanka),

e naswietlajgc punktowo granice zmiany patologicznej i wybierajgc okreslong ilos¢
punktéw tak, aby przy oswietlaniu stosunkowo skupionym promieniowaniem
zachodzity one na siebie,

e naswietlajgc odpowiednie punkty akupunkturowe,

o oswietlajgc zmiany kolejno, dwoma dtugosciami fali,

¢ naswietlajgc wigzkg laserowg w potgczeniu ze stosowanymi zewnetrznie srodkami
farmakologicznymi.

Przy podanych powyzej metodach sonda zabiegowa znajduje sie w odlegtosci od 1
do 10 cm od tkanki, nie dotykajac jej podczas zabiegu. Sg to metody naswietlania
bezkontaktowego, zalecane przy dziataniu na obszary owrzodzen, oparzen, egzem o
przebiegu ostrym i ropni.

W pracy bezkontaktowej oswietlana swiattem lasera powierzchnia bedzie szybko
rosta w miare oddalania sondy od tkanki. Ze wzrostem powierzchni "plamki” swiatta
wigze sie zmiana innego, istotnego dla wynikow terapii parametru - gestosci mocy
wyrazanego iloscig miliwatbw mocy wigzki laserowej przypadajagcych na 1cm?2
naswietlanej tkanki. Nalezy bra¢ to pod uwage w przypadku stymulowania bardzo
matych obszarow.

Dla wiekszosci zmian chorobowych czasy zabiegéw zawierajg sie w przedziale od 2

do 5 min na 1cm?2 powierzchni zabiegowej. Zaleca sie stosowac raczej krétsze czasy
ekspozycji, przy wiekszej ilosci zabiegdw w ciggu dnia, np.: 2 x co kilkanascie godzin
lub raz dziennie przez okres kilku dni. Nalezy zaznaczy¢, ze podawane czasy
trwania zabiegow, jak i ich ilos¢ okreslone sg na podstawie danych statystycznych.
Natomiast wielkosci dawek i czasy trwania zabiegu zalezg istotnie od cech
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osobowych pacjentow. Wg. danych literaturowych wskaznik powodzenia
laseroterapii waha sie w granicach 70% - 80%.

Czas ekspozycji wyrazony w minutach mozna fatwo okresli¢ z nastepujacego wzoru:

E. xS
t[min]szxU

gdzie:
Ep - jest zalecang dla danego schorzenia dawkg wyrazong w [J/cm2] (czyli

porcjg energii [J] promieniowania przypadajacg na [1cm2] powierzchni zmiany
chorobowe)),

S - jest polem powierzchni zmiany chorobowej wyrazonym w [cm2],

P - oznacza moc stosowanego lasera wyrazong w [mW].

Zalecane wartosci dawek sg rézne dla poszczegélnych schorzen i mozna je znalezé
w literaturze (niektore z nich przedstawiono w zatgczonych tabelach). W przyblizeniu

mozna przyjac, ze wielkosci dawek mieszczg sie w przedziale 0,5 - 8J/cm2.

Przyktadowo dla ran dawka wynosi okoto 2J/cm2. Jesli leczymy rane o powierzchni 4cm?2
i mamy laser o mocy 140 mW, to niezbedny czas naswietlania bedzie wynosit:

2 x 4
t[min]:ﬁxﬂz ok.1min

Znajgc z literatury zalecang dla danego schorzenia dawke wyrazong w Jlem?2 (zalecang

dla terapii, dawke energii promieniowania na 1cm2 zmiany chorobowej) i powierzchnie tej
zmiany mozemy, z prostego mnozenia obu wartosci, uzyska¢ informacje o energii
niezbednej do przeprowadzenia zabiegu. Znajgc porcje energii mozemy,
zaprogramowac¢ te energie w biostymulatorze ktory juz sam obliczy niezbedny czas
naswietlania.

Z nieco inng sytuacjg mamy do czynienia podczas impulsowej pracy lasera o dtugosci fali
810nm. W tym sposobie dziatania laser nie emituje ciggtej wigzki promieniowania
(podobnej np. do ciagtego strumienia Swiatta z latarki) lecz wysyta cigg impulsow. llosé
impulséw wystanych w jednej sekundzie to wlasnie czestotliwo$¢ pracy lasera, ktorg
mozemy regulowac w zakresie od 1 do 9999. Jednostka czestotliwosci jest 1Hz (1 impuls
/ na sekunde).

Laser biostymulacyjny TERAPUS ,mini” - instrukcja obstugi
21



Przy pracy impulsowej efektywng moc lasera obliczamy mnozac energie jednego
impulsu przez wybrang czestotliwo$¢, wg. podanej nizej zaleznosci:

PImW]=E_ [mJ]xn[Hz]

imp

gdzie:
P - jest obliczong, $rednig mocg lasera, wyrazong w miliwatach,
Eimp - znana energig pojedynczego impulsu (patrz dane techniczne)

n - nastawiong czestotliwoscig pracy lasera.

Jak wynika z powyzszej zaleznosci efektywna, albo inaczej srednia moc lasera bedzie
rosta proporcjonalnie do stosowanej czestotliwosci pracy.

Znajac Srednig moc lasera P[mW] mozemy z podanego poprzednio wzoru zawsze
obliczy¢ niezbedny czas naswietlania (ekspozycje) dla zalecanej dawki i powierzchni
leczonej zmiany chorobowe;.
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Uwagi eksploatacyjne

Urzadzenie przystosowane jest do pracy ciggtej. Nie ma potrzeby wytgczania
aparatu miedzy zabiegami. Zaleca sie wytgczanie urzadzenia wytgcznikiem na ptycie
tylnej po zakornczonym dniu pracy lub w przypadku dtuzszych przerw w eksploatacji.

W Zzadnym przypadku nie nalezy wyjmowac wtyczek sond z gniazd gdy urzadzenie
jest wigczone do sieci. Czynnos¢ taka moze spowodowac trwate uszkodzenie
urzadzenia. Przed przystgpieniem do demontazu zestawu tzn. roztgczenia sond
zabiegowych bezwzglednie nalezy wytaczy¢é urzadzenie wytgcznikiem na ptycie
tylnej urzadzenia.

Urzadzenie powinno by¢ eksploatowane w pomieszczeniu z antystatyczng
wyktadzing podtogowa. Przeskok iskry elektrycznej miedzy uzytkownikiem a
urzadzeniem nie spowoduje uszkodzenia aparatu, moze jednak spowodowaé jego
niekontrolowane zachowanie (wadliwa praca wyswietlaczy i diod sygnalizacyjnych).
W takim przypadku nalezy urzadzenie wytgczy¢ wytacznikiem na ptycie tylnej po
czym ponownie wigczy¢. Urzgdzenie bedzie pracowac prawidiowo.

Zabiegi konserwacyjne polegajg na utrzymaniu urzgdzenia w czystosci |
przemywaniu alkoholem etylowym szklanych soczewek sond zabiegowych po
zabiegach prowadzonych metodg kontaktowg. Zabrudzone soczewki sond mogg by¢
przyczyng znacznych strat energii naswietlania powodujgc mniejszg skutecznosc¢
zabiegow.

W czasie zabiegdw nalezy chroni¢ koncéwki zabiegowe przed uderzeniami o twarde
przedmioty. Na zniszczenia mechaniczne narazone sg zwtaszcza elementy szklane.

Przechowywanie i transport biostymulatora moze odbywaé sie w dostarczonej
walizeczce. Chroni ona dostatecznie urzadzenie przed udarami mechanicznymi,

pytem, kurzem i deszczem oraz zmianami temperatur w zakresie od -10 OC do +45

OC. Sondy zabiegowe ze $ladami uszkodzen mechanicznych (ztamane, pottuczone
lub porysowane elementy szklane, wyrwanie kabla zasilajgcego lub ztamanie
Swiattowodu) nie podlegajg naprawom gwarancyjnym.

Normalne warunki przechowywania:

e temperatura od +5 do +35 OC,
¢ wilgotnos¢ wzgledna otoczenia 45% do 75%.
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Dane techniczne

Sonda swiatta widzialnego czerwonego (R)

dtugosc fali 650 nm

moc lasera 25 mw

Srednica wigzki na tkance 8 mm
rozbieznosc wigzki < 0,40 rad
czasy zabiegu programowane 0:30 + 31:30 min

Sonda swiatta niewidzialnego podczerwonego (IR)

dtugosc fali 810 nm
moc lasera 150 mw
energia pojedynczego impulsu przy pracy
impulsowej 0,0075 mJ
czestotliwos¢ impulséw regulowana 1+ 10000 Hz
Srednica wigzki na tkance (kontakt) 8 mm
rozbieznosc wigzki <0,4 rad
czasy zabiegu programowane 0:30 + 31:30 min
Funkcje zapisane w pamieci EEPROM 60
Pomiar mocy promieniowania laserowego
zakres pomiarowy 0+ 150 mwW
doktadnos¢ pomiaru +20%
Przewody przytgczeniowe 2 mb
Wymiary aparatu 254 x 52 x 204 mm
Masa urzadzenia ok. 4 kg
Zasilanie 220V + 10%, 50 Hz
Pobo6r mocy 30 VA
Klasa urzadzenia 3B wg. PN-EN 60825-1
Klasa urzadzenia Il B wg. PN-EN 60601-1
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Tabela procedur leczniczych lasera biostymulacyjnego TERAPUS
,mini”

Ponizsza tabela przedstawia sposob naswietlania w najbardziej powszechnych
schorzeniach, w ktérych biostymulacja laserowa (zastosowana wsréd innych dziatan
i srodkéw terapeutycznych) radykalnie zmniejsza bél i przyspiesza powrét pacjenta

do zdrowia.
W kolumnie "Uwagi" umieszczono zalecenia dotyczgce sposobu prowadzenia
laseroterapii.
W kolumnie "Czas " przedstawiono czasy naswietlan lasera R i IR dla danego
schorzenia.

Przy zmianach powierzchownych przyjeto zatozenie, iz powierzchnia ich wynosi 4
centymetry kwadratowe. W przypadku zmian 2,3 razy wiekszych nalezy tyle samo
razy powtérzy¢ zabieg z tg samg funkcja.

CZAS [min]
Nr SCHORZENIE R IR UWAGI
1 [Sttuczenie miesnia | 1:00 | 1:30 [technikg przemiatania nad obszarami

najwiekszej bolesnosci

2 |Wylewy podskdorne | 2:00 | 2:00 [przemiatamy poczatkowo Swiattem
"siniaki pourazowe " czerwonym, a nastepnie punktowo,
kontaktowo IR
3 |Skrecenie stawu 1:00 | 2:00 |[przemiatamy obszar obrzeku i wylewéw
Swiattem czerwonym a nastepnie punktowo
IR w miejscu uszkodzenia i w szpare stawu
4 |Skrecenie stawéw | 1:00 | 1:30 [j.w.
nadgarstka
5 |Skrecenie stawu 1:00 | 2:00 |j.w.
skokowo -
goleniowego
6 |Zwichniecie stawu | 1:00 | 2:00 [j.w. ze szczegllnym uwzg. szpary
stawowej
7 |Zwichniecie stawu | 1:00 | 2:00 |j.w.
barkowego
8 |Zwichniecie stawu | 1:00 | 1:00 |Przemiataniem swiattem czerwonym a
miedzypaliczkowego nastepnie IR punktowo
9 |Ztamanie kosci - 4:30 |[punktowo od pigtego dnia
duzych
10 |Ztamanie kosci 1:00 | 3:30 |w okienko w gipsie nad szparg ztamania,
drobnych reki, stopy nie ma p-wskazan do naswietlania przy
implantach metalowych
11 |[Naderwanie miesni | 6:00 | 1:30 [punktowo, kontaktowo
12 |Zespodt bolesnego 1:00 | 3:30 |punktowo w miejscach najwekszej
barku bolesnosci
13 [Lokiec tenisisty 2:00 | 1:30 |punktowo nadktykie¢ i okolice swiattem

czerwonym, a nastepnie przemiataniem IR
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14 (Zapalenie 1:00 | 3:30 |przemiataniem + punktowo
okotostawowe
kolana
15 |Odwarstwienie 1:00 | 6:00 |technikg przemiatania wzdtuz szpary stawu
przedniego rogu + kontaktowo
takotki
przysrodkowej od
rorebki
16 |Stan zapalny ciata - 3:30 [punktowo siegajac sondg pod sciegno
Hoffy rzepki
17 |Zapalenie sciegna | 2:00 | 3:30 |przemiataniem Swiattem czerwonym a
Achillesa nastepnie punktowo w miejscach
najwiekszej bolesnosci IR
18 [Zapalenie - 4:00 |przemiataniem + punktowo
rozsciegna
podeszwowego
19 |Choroba Mortona 3:30 | 2:00 |przemiataniem wzdtuz kosci srodstopia
Swiattem czerwonym a nastepnie punktowo
w miejscach najwiekszej bolesnosci IR
20 |Zapalenie kaletki 2:00 | 3:00 |punktowo, kontaktowo
maziowej
21 |Ostroga pietowa - 10:00 [punktowo z uciskiem
22 [Hallux 2:00 | 9:00 [punktowo w szpare stawu, grzbietowo i od
strony przysrodkowej
23 |Przykurcz 2:00 | 6:00 |przemiataniem swiattem czerwonym a
Dupuytrena nastepnie punktowo w miejscach
najwiekszych zwtéknien IR
24 |Ganglion 2:00 | 4:00 [punktowo najpierw Swiattem czerwonym a
nastepnie punktowo IR
25 |Przykurcz Volkmana| - 13:00 |przemiataniem cate przedramie i reke
26 |Zespo6t Sudecka - 4:00 |po kontroli rtg. punktowo nad miejscami
zmian
27 |Osteoporoza - 4:00 |[przemiataniem wzdtuz kregostupa +
kregostupa punktowo nad trzonami
28 |Choroba Osgood- - 4:00 |punkowo nad guzowatoscig
Schlattera
29 |Choroba Perthesa - 6:00 [punktowo, w 3 miejscach rzutu gtowy:

pachwina, nadkretarzowo, od str. posladka

30

Przykurcze mm na
tle unieruchomienia

2:00

4:00

przemiataniem przed redresjg

31

Zespot ciesni kanatu
nadgarstka

2:00

2:00

punktowo, kontakt.

32

Zespot ciesni
przedziatu
powieziowego

2:00

3:30

przemiataniem

33

Miesniopochodny
krecz szyi

2:00

6:00

wzdtuz miesnia + punktowo

34

Chondromalacja
rzepki

4:00

przemiataniem
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35 |Zmiany 1:00 | 2:00 |punktowo Swiattem czerwonym na guzki i
zwyrodnieniowo- szpare stawu; punktowo IR
wytworcze
reumatoidalne-
matych stawow
36 |---//---- duzych 2:00 | 4:00 |w szpare stawowq
stawow
37 |---//--- stawow 1:00 | 8:00 |punktowo obustronnie wzdtuz obszaru
kregostupa zmian
38 |Neuralgia 1:00 | 6:00 |[punktowo wzdtuz przebiegu nerwu
miedzyzebrowa
39 |Neuralgia n. 1:00 | 4:00 |punktowo Swiattem czerwonym miejsca
Twarzowego wyjscia nerwu ( okolice slinianki ) a
nastepnie przemiataniemi IR wzdtuz
gatgzek
40 [Neuralgia n. 1:00 | 4:00 [punktowo miejsca wyjs¢ poszczegolnych
Tréjdzielnego gatgzek swiattem czerwonym a nastepnie
IR
41 |Rwa kulszowa 1:00 | 4:00 |punktowo L4-S1 i czes¢ srodkowa odcinka
kretarzowo - kulszowego
42 |Zapalenie splotu - 6:00 |punktowo w do6t nadobojczykowy
barkowego
43 |Porazenia typu - 6:30 |[przemiatanie IR
wiotkiego
44 |Dyskopatia szyjna - 4:00 |punktowo, przykregostupowo, obustronnie
w zaleznosci od poziomu C1-C7
45 |Dyskopatia - 6:00 |j. w. poziom L1-L5
ledzwiowa
46 |Odlezyny 2:00 | 4:00 [przemiataniem nad obszarami zmian
Swiattem czerwonym a nast. IR bez
opatrunku
47 |Rany pooperacyjne if 2:00 | 4:00 |j. w. od drugiego dnia
urazowe
48 |Zastrzat 2:00 | 4:00 |przemiataniem poczatkowo Swiattem
czerwonym a nast. IR bez opatrunku
49 |Zanokcica 2:00 | 4:00 |j.w.
50 |Wrastajacy 2:00 | 4:00 (j.w.
paznokie¢
51 |Oparzenia 4:00 | 4:00 [przemiataniem bez opatrunku
52 |Opryszczka zwykta | 2:00 | 2:00 |przemiataniem poczatkowo Swiattem
czerwonym a nastepnie IR
53 |Potpasiec 3:30 | 4:00 |przykregostupowo i wzdtuz przebiegu

nerwu najpierw swiattem czerwonym
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54

Przewlekte
zapalenie stawu
skroniowo -
zuchwowego

2:00

punktowo 1 x w tygodniu

55

Uraz stawu
skroniowo -
zuchwowego

2:00

punktowo

56

Zapalenie zatok
obocznych nosa

6:00

po kontroli rtg. nad zmianami

57 |Blizny chirurgiczne | 4:00 - liniowo pocztkowo Swiattem czerwonym a
(3 cm) nastepnie IR
58 |Blizny pourazowe, | 3:00 -
po oparzeniach
59 |Rozstepy (3 cm) 1:30 | 2:00 [j.w.
60 |Zmarszczki (2 cm) | 2:00 - |jw.
AC |Akupunktura 0:15 | 0:15 (15 sekund na kazdy punkt akupunkturowy
15 Swiattem R lub IR
AC |Akupunktura 0:30 | 0:30 (30 sekund na kazdy punkt akupunkturowy
30 Swiattem R lub IR
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Karta gwarancyjna

Firma ACCURO Sp. z o0.0. udziela gwarancji na okres 24 miesiecy od dnia
wystawienia karty gwarancyjnej na:

Laser Biostymulacyjny Terapus ,mini” NFSeryjny:..coooe e
NrKodu; ..o
Data sprzedazy:..........coooveiveiiennns Rachuneknr........................

na warunkach okreslonych w karcie gwarancyjnej

piecze¢ gwaranta podpis

WARUNKI GWARANCJI
1.Wady i uszkodzenia sprzetu ujawnione w okresie gwarancji bedg usuwane
bezptatnie w terminie 14-dni od daty ich zgtoszenia. W przypadku gdy wykonanie
naprawy wymaga czesci zamiennych niedostepnych na polskim rynku termin
naprawy przedtuza o czas konieczny do ich sprowadzenia.
2.0Okres gwarancji ulega przedtuzeniu o czas trwania naprawy.
3.Wady i uszkodzenia nalezy zgtasza¢ do spétki ACCURO, Warszawa, ul. Kolejowa
15/17, tel.:(0-22) 632-99-71, tel./fax: 632-99-74
4 Wszelkie uszkodzenia sprzetu powstate w wyniku niewtasciwego uzytkowania,
przechowywania, konserwacji, samowolnej naprawy urzadzenia oraz wszelkie
uszkodzenia mechaniczne i samowolne usuniecie plomby /lub naklejki gwarancyjnej/
powodujg utrate uprawnien z tytutu gwarancji. Gwarancja nie obejmuje uszkodzen
powstatych po zainstalowaniu sprzetu na skutek przypadku lub sity wyzszej oraz tych
okolicznosci, za ktére nie odpowiada ani producent ani sprzedawca.
5.Wszelkie zmiany i poprawki tresci karty gwarancyjnej sg wazne tylko w przypadku
dokonania ich przez Gwaranta.
6.Niniejsza karta gwarancyjna stanowi jedyng podstawe do realizacji uprawnien
gwarancyjnych. Nie wystawia sie duplikatu karty gwarancyjnej.

WYKONANIE NAPRAWY

Data |Data Opis wykonanej naprawy Podpis wyk. napr.

zgt. napr.
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